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Títol: Triangle dels Molins, 13.221m2, un espai d’oci saludable on hi tenim cabuda tots els 
mataronins/es. 

Necessitat a la que vol respondre: Equipament obert d’accés lliure per a tota la població totes 
les hores i tots els dies de l’any, espai saludable, de lleure i esport, aparcament públic i pipi can. 

Col·lectiu beneficiari: Gent gran, joves, infants, propietaris de vehicles i de gossos.  Tots gaudiran 
d’un espai sanejat que promou la interrelació generacional. 

Descripció:  Destinar la zona  coneguda com Triangle-Molins, compresa entre la Riera de Figuera 
Major, la Riera de Cirera i la Ronda de Sant Oleguer, una superfície de 13.221m2,  a equipament 
esportiu i d’oci de lliure accés, aparcament públic i pipican. 

Es tracta de satisfer necessitats d’oci, esport i aparcament de tots els ciutadans i ciutadanes de 
Mataró. De lliure accés i amb una clara finalitat integradora, cultural i generacional, i saludable. 

Actualment hi ha en curs la contractació pública per a “l’Arranjament de l’aparcament del 
Triangle dels Molins”  valorat en més de 70.000€ i que preveu utilitzar la totalitat de la superfície 
per a aparcament públic.  

Destinar a aparcament la totalitat de la superfície es perdre l’oportunitat de crear un espai 
saludable i integrador de totes les franges d’edat dels mataronins i mataronines.  

La proposta que ara fem té  per objectiu que en aquest espai de 13.221m2 (8.550 pla i 4.666 de 
talussos) es distribueixin les següents instal·lacions dins d’una zona amb arbres i enjardinada, 
totes elles de lliure accés les 24 hores del dia: 

 pista multiesportiva (futbol sala, basquet, handbol, voleibol) (superfície 1.350m2) 
 pista de skate  (superfície 350m2) 
 circuit amb aparells de fitness per activitats saludables per adults,  especialment per a 

majors de 60 anys. (superfície 500m2) 
 zona infantil 6-12 anys  (superfície 400m2) 
 Graderies aprofitant el talús 
 Zona aparcament de vehicles (5.500m2) 
 Àrea de lavabos públics (50m2) 
 Pipican en un espai tancat i que garantís la higiene del mateix (superfície 400m2) 

L’objectiu es fer un espai de reunió, obert a tots els mataronins/nes. On es trobin els joves per 
fer activitat física al sortir de les escoles i dels instituts i també els adults i la gent gran. Que es 
produeixi interrelació generacional i també socialització de la gent gran del barri. 

Especialment dirigida als majors de 60 anys és la proposta d’un circuit biosaludable que es 
imprescindible per promocionar la salut i retardar l’envelliment amb exercicis per conservar 



l’equilibri, l´elasticitat, la mobilitat articular i prevenir caigudes,  etc.  Essent recomanable que 
des de l’ajuntament es promoguin sessions amb monitors per ensenyar i animar el seu ús. 

D’altra banda es tracta d’adequar més de la meitat del solar per aparcament públic de qualitat, 
asfaltat, enllumenat i senyalitzat. Cal destacar que està aprovada una dotació de 70.000€ per a 
l’adequació del Triangle a aquest ús i que s’hauran de tenir en compte pel càlcul del cost de la 
proposta que ara es presenta. Amb aquesta proposta per al Triangle, tots els veïns i veïnes  de 
Mataró guanyem molt més que  un aparcament públic. 

Alhora, l’espai destinat a aparcament pot ser un espai polivalent a utilitzar també per a actes 
musicals i culturals a l’aire lliure aprofitant unes grades d’obra que es situarien a l’actual talús. 

L’equipament que es proposa es caracteritza per ser de reduïda magnitud que pot ser 
transformat fàcilment en una construcció (CAP, piscina, poliesportiu, biblioteca ...)  en cas de 
que les necessitats de la població ho requereixin i el pressupost d’obra i cost de manteniment 
sigui factible. 

Àmbit: Espai públic 
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